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Trigeminusneuralgie Eine Trigeminusneuralgie ist gekennzeichnet durch 
blitzartig auftretende Schmerzen im Gesicht mit 

hoher Intensität. 
 

In der Selbsthilfegruppe besteht die Möglichkeit, 
sich mit anderen Betroffenen vertrauensvoll 

auszutauschen und gemeinsam Perspektiven für 
den Umgang mit den Schmerzattacken zu 

entwickeln. 
 

Selbsthilfegruppe für 

betroffene Menschen 

Die Gruppe trifft sich immer am 2. Montag eines 

Monats um 18:00 Uhr in der Paritätischen 

Begegnungsstätte, Simeonstraße 19 in Minden 

Informationen erhalten Sie in der Selbsthilfe-

Kontaktstelle Kreis Minden-Lübbecke 

Telefon 0571 82802-17 

selbsthilfe-mi-lk@paritaet-nrw.org 

www.selbsthilfe-minden-luebbecke.de 
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